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Aufnahmekriterien Rem Aufenthalt 

 Alter über 65, in Ausnahmefällen darunter (interdisziplinäre 

Entscheidung) 

 Vollständig ausgefülltes Anmeldeformular 

 Barthel von mindestens 30 Punkten 

 Patient/Patientin muss über Akutgeriatrie/Remobilisation informiert 

und mit der stationären Aufnahme einverstanden sein 

 Motivation und Mitwirkung am Genesungsprozess sowie an 

Therapien 

 

 

Ausschlusskriterien 

 Fortgeschrittene dementielle Erkrankung 

 Delirium 

 Akute/nächtliche Verwirrtheit, Weglauftendenz 

 Schwere psychiatrische Erkrankung 

 Terminale Erkrankungen/Palliative Situation 

 Laufende Chemo- bzw. Strahlentherapie 

 Völlige Immobilität/Pflegebedürftigkeit (Bettlägerigkeit)  

 Fehlende Motivation 

 Alleiniges Versorgungsproblem 

 Akut infektiöse Erkrankungen 

 Nicht ausreichend abgeklärte Krankheitsbilder  

 Erkrankungen, bei denen Mobilisation nicht möglich oder erlaubt ist 

(Belastungsverbot, Bettruhe, …) 

 Externer Fixateur 


